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Dr. Saul Vargas y Navarro @ sses600437
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA - CIRUGIA ARTICULAR - .
ORTOPEDIA DEL DEPORTE, ARTROSCOPIA Y LESIONES DEPORTIVAS o drvans83@gmail.com

Ciudad de México a 21 de diciembre del 2025

Nombre del paciente: Arturo Gonzalez Lopez Edad: 26 afos
F.N. 17/09/1999

Diagnéstico: Fractura unimaleolar de tobillo derecho W de Weber + lesién de sindesmosis +
lesién de ligamento deltoideo

INDICACIONES DE INGRESO POR URGENCIAS:
*xxie AL ERGICO A LAS CEFALOSPORINAS****++*

1. Ayuno (hasta toma de estudios de laboratorio y posteriormente, dieta habitual)

2. Soluciones:
a. Canalizar con solucion fisiolégica 1000cc para 24 horas

3. Medicamentos:
a. Omeprazol 40mg IV cada 24 hrs en preanestesia.
b. Parecoxib 40mg IV cada 12 horas.

Signos vitales por turno.
Cuidados generales de enfermeria.

Favor de tomar los siguientes estudios de laboratorio: BH, QS de 27 elementos,
tiempos de coagulacion y examen general de orina

7. Favor de tomar los siguientes estudios de gabinete: Radiografias AP y lateral de tobillo
derecho

8. Se ingresa por urgencias a piso a nombre del doctor Sall Vargas y Navarro.
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Gracias
Dr. Saul Vargas y Navarro
Ortopedia y Traumatologia
Hospital Angeles Clinica Londres C_iirugla l_\rticular ]
Consultorio 302, piso 3, Frontera 74, Artroscopia y Lesiones Deportivas

Roma Norte, Cuauhtémoc, 06700, Ciudad
de México.



