
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ciudad de México a 29 de noviembre de 2025. 

 
ORDEN DE INTERNAMIENTO: 
Paciente: LOPEZ AVALOS INGRID  
Fecha de nacimiento: 23-09-1982      Sexo: FEMENINO.         Edad: 43 años 
 
DIAGNÓSTICO: HALLUX VALGUS BILATERAL MAS DEDOS EN GARRA 
CIRUGÍA PROGRAMADA: OSTEOTOMÍA DE ALINEACIÓN DE 1º, 2º, 3º, 4º DEDOS DE AMBOS PIES 
 
INDICACIONES PACIENTE: 
1. Ayuno lunes 15 de diciembre de 2025 a partir de las 09:00 hrs (desayuno normal, posteriormente 
no tomar ningún alimento o bebida incluyendo agua) 
2. Uñas limpias y cortas 
3. Baño antes de cirugía 
4. No llevar ningún objeto métalico ni aplicar ningún producto cosmético 
5. Presentarse el lunes 15 de diciembre de 2025 a las 13:00 hrs en admisión hospitalaria 
del Hospital Ángeles Clínica Londres (Durango No. 50, Col. Roma Norte, Cuauhtémoc, 
CMDX) 
6. Presentarse con un acompañante (el paciente y el acompañante deberán llevar credencial 
de elector) 
7. Presentar esta orden de internamiento impresa 
8. Presentar credencial de aseguradora 
8. Presentar estudios preoperatorios, laboratorios y radiografías impresas 
 
INDICACIONES HOSPITAL: 
1. Favor de Hospitalizar paciente 
2. Antes de pasar a quirófano canalizar con Sol. Hartmann 1000 cc para 24 hrs 
3. Preparar para quirófano y pasar el lunes 15 de diciembre a las 16:00 hrs 
 
 
 
Cirujano: Dr. José Joaquín Díaz López 
Anestesiólogo: Dr. Miguel Ángel Camacho Castaños 
 
 
 
 
 
 
 
 


