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Dr. Juan Manuel Tovar Cabrera  

 
Fecha: 07.12.2025 
Nombre del paciente: Karla Ariadne Mancilla Vazquez  
 
Paciente con diagnostico de dificultad respiratoria y tos, por lo cual se decide su ingreso a Hospital Ángeles Clínica 
Londres a cargo de Dr. Juan Manuel Tovar Cabrera el día 07 de diciembre de 2025 a las 15:00 hrs.   
 
Indicaciones de Ingreso 
 
1. Dieta 

Ayuno hasta nuevo aviso  
2. Soluciones  

Canalizar 1 vía periferica, mantener permeable con; 
Sol. Hartmann 1000 cc IV para 24 hrs  

3. Medicamentos  
Paracetamol 1 gr IV en caso de dolor o fiebre  

4. Oxigenoterapia  
En caso de presentar saturación <90%, colocar puntas nasales para alcanzar meta de saturación >92%  
MNB Combivent cada 8 horas  
MNB Budesonide 0.250 mg cada 12 horas  

5. Laboratorios y gabinete   
Biometría hemática, química sanguinea de 30 elementos, gasometría arterial, tomografía de tórax simple, PCR 
multiplex respiratoria.  
 
CUALQUIER DUDA FAVOR DE COMUNICARSE AL: 5529196498/ 5537373743 
 


