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Paciente: ALAN CHRISTOPHER HERNANDEZ TUXPAN
Edad: 25 años.
Aseguradora: GNP.
Diagnóstico: Radiculopatía lumbar.
Cirugía programada: Descompresión de raíces y discectomia L4-L5, L5-S1 + rizotomia de facetas lumbares.
Fecha de cirugía: jueves 04 de diciembre de 2025 a las 08:00 am.

1. Dieta
Ayuno a partir de las 23:00 hr.

2. Soluciones
Solución Hartmann, 1000 cc para 24 horas.

3. Medicamentos
Paracetamol 1 g IV cada 8 horas.
Ceftriaxona 1 g IV DU (Administrar 1 h previa a pasar a procedimiento).

4. Estudios de laboratorios y gabinete
Biometría hemática, Tiempos de coagulación y Quimica sanguinea (3 elementos).

5. Medidas generales
CGE Y SVPT.
Medias TED al muslo.
Preparar para sala y pasar al indicar.
Reportar ingreso y eventualidades al 477 259 2471.  

ORDEN DE INGRESO A HOSPITALIZACIÓN 
HOSPITAL ANGELES CLINICA LONDRES

Ciudad de México, a 03 de diciembre de 2025

FAVOR DE PRESENTARSE EN EL SERVICIO DE ADMISION A LAS 20:00 HRS
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