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Paciente: Bernachi Guzmán Francisco Miguel

Masc 25 años


ORDEN DE INGRESO A URGENCIAS  
  
  

• Presentarse en área de URGENCIAS del Hospital  Angeles Clínica 
Londres el dia jueves 09 DE ABRIL DE 2026 a las 08:30 am.


• Diagnóstico: LUMBOCIATALGIA IZQUIERDA EN ESTUDIO.

• Realizar: RX AP, lateral y dinámicas de columna lumbar, TAC y Resonancia 

magnética simple de columna lumbosacra. 

• Canalizar con solución Hartmann 1000 cc para 24hs

• Manejo analgesico: paracetamol 500mg IV cada 8 hs, ketoprofeno 100mg 

IV cada 12 hs, neuroflax IM cada 12 hs (3 dosis)


  

  
Dr. Sinuhé Pérez Nazar 


Ortopedia &

Cirugía de Columna Mínima Invasiva


  

CDMX | Hospital Ángeles Clínica Londres                                                                          CDMX | Hospital Star Medica Roma




    Dr. Sinuhé R. Pérez Nazar 
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA

CIRUGÍA DE COLUMNA MÍNIMAMENTE INVASIVA 
Consejo Mexicano de Ortopedia y Traumatología

Asociación Mexicana de Cirujanos de Columna A.C.

C.M.O.T.  1/0463/22              C. Esp. 10747323                         C.P. 4799564

 09 abril; 2026


Paciente: Bernachi Guzmán Francisco Miguel

Masc 25 años


09/04/26

09:30 hs	  


  

Indicaciones Medicas


 

1. Dieta normal, líquidos a libre demanda 

2. Canalizar con solución Hartmann 1000mL para 24 hs.

3. SVT y CGE

4. Medicamentos:


1. Omeprazol 40 mg IV cada 24 hs 

2. Ketoprofeno 100mg IV cada 12 hs

3. Paracetamol 500mg IV cada 8hs

4. Neuroflax 1 ampolleta IM cada 12 hs por 3 dosis y suspender


5. Realizar los siguientes estudios:


1. Resonancia magnética simple de columna lumbar

2. RX AP, lateral y dinámicas de columna lumbar

3. Tomografia simple de columna lumbar


6. Reposo relativo en cama y deambulación según tolerancia del 
paciente

7. Cambios de posición y puede bajar a reposet según tolerancia del 
paciente.
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