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Ciudad de México a 26 de marzo de 2026

Admision hospitalaria
Se emite orden de ingreso a hospitalizacion del hospital Angeles Clinica Londres para el
paciente Gonzalez Gollaz Ana Ximena de 21 afios programado para procedimiento
quiruargico.

Diagndstico: Desgarro de ligamento cruzado anterior mas desgarro de menisco medial y
lateral de rodilla derecha

Cirugia: Reconstrucciéon de LCA con autoinjerto mas plastia de menisco medial y lateral
mas artroscopia de rodilla derecha

Fecha de ingreso: 02/04/26 a las 08:00 horas

Fecha de cirugia: 02/04/26 a las 16:00 horas

Indicaciones a su ingreso:

1. Ayuno a partir de las 08 A.M. del dia 02/04/26

Solucidon hartmann 1000 cc para 24 horas

3. Medicamentos:
Pendientes

4. Tomar los siguientes laboratorios y estudios de imagen al ingreso:
Biometria hematica, quimica sanguinea (6), tiempos de coagulacion
grupo sanguineo y factor Rh

5. Medidas generales:
Cuidados generales de enfermeria
Monitorizacion de signos vitales cada 8 horas
Bajar al quiréfano al solicitar
Colocar medias TED de compresidon mediana a permanencia
Reportar al médico tratante al ingresar el paciente
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