
Ciudad de México a 3 de marzo de 2026 

  

Paciente: FABIAN ISRAEL RIVERA HERNANDEZ 

Edad:  38 años 

 

 
INDICACIÓNES PREOPERATORIAS 

• 24 horas antes del procedimiento quirúrgico deberá realizar una dieta líquida:  

o Agua, té y gelatina light  

o Yogurt light  

o Caldo de res, pescado o pollo puede ser con verduras  

o Cualquier bebida light (sin azúcar) 

 

• 8 horas antes de la cirugía, ayuno estricto  

 

• Presentarse acompañado de al menos un familiar responsable.  

 

• Acudir con un cambio de ropa  

 

• Acudir con objetos de aseo personal  

 

• Presentarse en el Hospital Ángeles Clínica Londres   

o Calle Frontera número 74, segundo piso Colonia Roma Norte, Alcaldía 

Cuauhtémoc. 

o Teléfono: 55 5229 8400 

o Cirugía programada a las 08:00 AM del SABADO, 7 de marzo del 2026. 

o Internarse antes de las 07:00 AM del SABADO, 7 de marzo del 2026.  

  
  


