
 

 

DR. ADRÍAN GARCÍA GARMA  MARTÍNEZ 
CIRUGÍA GENERAL, LAPAROSCOPIA AVANZADA  
CED. PROF: 4418747.                CED. ESP. 6602654 

Ciudad de México a 27 de Febrero del 2026 

ADMISIÓN 
HOSPITAL ÁNGELES CLÍNICA LONDRES 
PRESENTE 

Favor de ingresar a la paciente ROGELIO ONÉSIMO SANTA MARIA CASTILLO de 32 
años, con el diagnóstico de HERNIA UMBILICAL, el cual será intervenido el día de hoy 
de un PLASTIA UMBILICAL CON MALLA, con las siguientes indicaciones 

1. Ayuno 
2. Solución Hartmann 1000cc para 8 hrs. 
3. Omeprazol 40 mgr IV cada 24 hrs. 
4. Cefalotina 1 gr IV (pasar 30 minutos antes de la cirugía) 
5. SVT Y CGE. 
6. Reportar eventualidades. 
7. Medias TED al muslo. 
8. Preparar para quirófano, se opera hoy a las 14:000 hrs. 

                                                                   ATENTAMENTE 

                                                      DR. ADRIAN GARCÍA GARMA MTZ 
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