
   

 

CIUDAD DE MEXICO A 27 DE FEBRERO DE 2026  

 
 
 
 
 

PACIENTE: SOFIA ADRIANA CONTRERAS PEÑA  
 

1. AYUNO TOTALA PARTIR DE LAS 11 DEL DIA NO ALIMENTOS NO AGUA  
2. MEDIDAS GENERALES  

a. SVT Y CGE  
b. DEAMBULACION Y BAÑO DIARIO  
c. INGRESA POR ADMISION A HOSPITAL ANGELES CLÍNICA LONDRES PARA CIRUGIA 

PROGRAMADA 
d. REALIZAR BHC, QS, TP, TTP, INR.   
e. VIGILAR FCF, ACTIVIDAD UTERINA Y PERDIDAS TRANSVAGINALES 
f. UÑAS NO GELISH Y NO ACRILICO  

3. SOLUCIONES  
a. SOL FISIOLOGICA 1000 CC PVP  

4. MEDICAMENTOS  
a. CEFALOTINA 1 GR IV  DU UNA HORA ANTES DE CIRUGIA  
b. PARACETAMOL 1 GR IV DU UNA HORA ANTES DE CIRUGIA  

5. REPORTAR EVENTUALIDADES AL 55-34-77-21-75 
6. GRACIAS  

 

 

 

 

 

ATENTAMENTE.  
 

DR. EVERARDO ANTONIO BARRAGAN ROMERO  
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA  

 
CED. ESP. 10369441 

 


