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Dr. Carlos Alfredo Ramírez Chacón

Carlos Ramirez
Hospital Ángeles Clínica Londres	28/01/2026 

Dirección: Durango 50, Roma Nte., 06700 Ciudad de México, CDMX. 
Teléfono: 55 52298400

Favor de internar a la paciente, Alejandro Valente Avila Cienega, para realización de Septoplastia funcional a las 08:00 am horas.

Presentarse el día 28/01/2026 a las 06:00 am horas en admisión del hospital, sin joyería ni maquillaje, uñas despintadas, acompañada de SOLO UN familiar o amigo.

Si cuenta con ellos, llevar estudios de gabinete como tomografía y radiografías.

Acudir con la siguiente documentación impresa:

1.- Orden de internamiento
2.- Carta pase de autorización del seguro de gastos médicos (si cuenta con ella) 
3.- Estudios de sangre
4.- Identificación oficial y copia 

Indicaciones para el paciente :

Día previo a la cirugía :
1.- Ayuno incluyendo líquidos y sólidos a partir de las 23:00 horas día previo al procedimiento.

Día de la cirugía
1.- En todo momento utilizar cubrebocas en el trayecto al hospital y tener todas las medidas para evitar contagio (lavado de manos y gel con alcohol) 
2.- Ayuno completo incluyendo líquidos y sólidos

Indicaciones Hospitalarias
1.- AHNO
2.- Canalizar con solución Hartman 1000 cc PMV con catéter de 3 vías 
3.- Mantener al paciente con cubrebocas en todo momento
4.- Bajar a quirófano al solicitar
5.- Gracias

Att: 



Carlos Ramirez
Dr. Carlos Alfredo Ramírez Chacón


