
Julio Bonilla
ORDEN DE INTERNAMIENTO


Nombre del paciente: María Elena Itzel Sánchez Velázquez
46 años

Hospital Ángeles Clínica Londres.


Fecha y hora de cirugía: 29.01.26     7:00am        Presentarse 5:00am
Diagnóstico: Coxartrosis izquierda
Procedimiento: artroplastia total de cadera izquierda

Indicaciones para cirugía:
Presentar: biometría hemática, química sanguínea de 6 elementos, tiempos de coagulación. (INR, TP, TTP), electrocardiograma y tele de tórax
Presentar valoración preparatoria
Presentarse con 2 HORAS previas de anticipación en el área de admisión
Llevar identificación oficial, laboratorios, radiografías, valoraciones con las que se cuente, y carta de seguro (en caso de contar con ella) 
Llevar los medicamentos que toma normalmente en caso de ser así
Ayuno de al menos 8h previo a la cirugía
Llevar una muda de ropa cómoda 
Llevar andadera
Sin maquillaje ni uñas pintadas


Indicaciones pre operatorias (estos medicamentos no los tiene que llevar, se los ponen en el hospital):
Canalizar con sol Hartman 500cc para 24h
Ceftriaxona 1 g 30 minutos previos a la cirugía y posterior cada 12h
Omeprazol 40mg iv cada 24h
Preparar y pasar a quirófano al solicitar. 









Atte Julio César Bonilla Rodríguez


