
Ciudad de México, 25 de enero de 2026 

Paciente: Ana Karina Castro Acosta  

ORDEN DE INTERNAMIENTO 

Por este medio se solicita su apoyo para ingresar al paciente en Hospital Angeles Clinica Londres por 
fiebre, tos con expectoración y disnea con las siguientes indicaciones: 

1. Dieta normal  
2. Solución Hartmann, administrar 500 ml vía intravenosa para 24 horas 
3. Medicamento 
- Paracetamol ámpula de 1 gramo, administrar 1 ámpula (1 gramo) vía intravenosa cada 6 horas, solo 

en caso de dolor ENA >6/10 o temperatura >38.3 grados  
- Parecoxib 40 mg IV cada 12 horas  
- Micronebulizaciones con budesonida 250 mcg cada 8 horas  
4. Medidas generales 
- Cuidados generales de enfermería y signos vitales por turno 
- Cama con barandales elevados, riesgo alto de caídas, semifowler 
- Baño en regadera 
- Reposo Relativo 
5. Solicitar: biometría hemática, química de 50 elementos, tomografía simple de tórax, filmarray 
respiratorio  
6. Ingresa a cargo de Medicina Interna con diagnóstico de probable neumonia 
7. Notificar ingreso al 5535665987 
 

  
Dr. Samuel Govea Peláez 
C.P. 11575722 - UNAM  
Reumatología - C.E. 14772604 - UNAM  
Medicina Interna - C.E. 13322616 - UNAM  

GASS AP6289 

Hospital Ángeles Pedregal 
Camino a Santa Teresa 1055, Torre de Consultorios I, Consultorio 406 

Col. Héroes de Padierna, Alc. Magdalena Contreras 
Ciudad de México, C.P. 10700


