
Nombre del paciente:
Sexo:

No. expediente:

ALEJANDRA ESCOBAR MAÑON
Fecha de nacimiento: 30/10/1993

1090874985
FEMENINO32 AñosEdad:

Fecha: 25/02/2026
ARTURO LARRAZOLO OCHOAMédico tratante:

No. habitación: Cama517
1No. de hoja: 1/

No. Episodio: 1501375526
Imp.: 2026.02.25.11.02.44.CST

Fecha de admisión 24/02/2026
 Razón: LUMBAGIA POSTRAUMATICA/BANORTE

Fecha de alta 25/02/2026
 Razón: ALTA NORMAL (EGRESO POR MEJORÍA)

Habitación #: Cama517

Doctor de admisión: LIC. ARTURO LARRAZOLO OCHOA

Antecedentes
Negados

Interrogatorio
Paciente que inicia su padecimiento actual el día 24 de febrero 2026 al sufrir caída de su plano de sustentación con
mecanismo de carga axial y trauma directo en region toraco-lumbar. Ocasionando dolor intenso, limitación a la
movilidad y parestesias. 
Exploración física
A la exploración física dirigida de columna toraco-lumbar: arcos de movilidad limitados por dolor
predominantemente a la flexión de la columna, dolor a la palpación central y paravertebral de columna toraco-
lumbar a nivel de T11-L2, asi como últimos segmentos lumbares, contractura muscular paravertebral, Lassegue y
Bragard (+) derecho. 
Pruebas complementarias
Resonancia magnética de columna que evidencia: Hernia discal L5-S1 + sinovitis facetaria 
Diagnósticos
Hernia discal traumatica L5-S1
 

Firmado por: LIC. ARTURO LARRAZOLO OCHOA
Número de Cédula: 10604950
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